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Introduccion
El programa MatexIminuto surgio del interés de CIENTEC y un grupo \\\ cmwm)p
de pedagogos universitarios, por incorporar mas visiones de la

matematica en la cultura general. Este grupo cuenta con una extensa V1 ‘ H‘
trayectoria de trabajo interinstitucional, en pro del mejoramiento de la

educacion matematica a través de un congreso bienal de educadores,

realizado desde 1998 en el pais (el Festival Internacional de Matematica). Sin embargo, a diferencia de
los ocho Festivales y cursos de extension realizados, el programa de divulgacion MatexIminuto se
dirige a un publico mas amplio, fuera de las aulas. En este sentido, la alianza con Radio Universidad de
Costa Rica y el apoyo para producir capsulas radiales ha sido fundamental.
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MatexIminuto cuenta también con otro antecedente, en el ambito de la divulgacion de la ciencia, ya
que CIENTEC y Radio U, la emisora de la Universidad de Costa Rica dirigida a los jovenes,
desarrollaron desde el 2006 un programa de cépsulas de tres minutos, "Ciencia y Tecnologia; cosas de
todos los dias” (http://cienteccr.blogspot.com/)
que han tenido mucho éxito localmente y se ha
retransmitido en radios en otros 5 paises (Cuba,
Espana, México, Colombia y Argentina).

La combinacion de medios (radio y blog), asi
como el espiritu de intercambio con otras radios,
ha logrado extender los alcances de esta
produccion en la vasta comunidad de habla
hispana en el mundo, la tercera mas grande en la
Internet, después del inglés y el chino
(http://www.internetworldstats.com/stats7.htm).

En este contexto, se inicid el desarrollo de
‘ Matex I minuto, en un formato mas breve que el
Mapa de visitas a los recursos de CIENTEC en internet. predecesor de ciencias. El grupo de pedagogos y
comunicadores asumio el reto de crear capsulas
de un minuto de duracién, enmarcadas entre una introduccion y despedida pregrabada.

Sin embargo, los entusiastas por la matematica no encontraron la misma respuesta en la radio y en los
voluntarios, estudiantes de comunicacion colectiva y produccion audiovisual, por lo que el programa
tom6 mas tiempo en gestarse. Esta situacion solo confirm6 el sesgo contra la matematica, tan
generalizado en la poblacion y reflejado también en el &mbito universitario.

La persistencia del grupo, el apoyo de la radio y el establecimiento del blog con los primeros prototipos
a partir de marzo de 2010 (http://matexIminuto.blogspot.com/), permitié sobrepasar las resistencias,
conseguir mas apoyo y avanzar con la produccion de los microprogramas.

Llevar la matematica al gran publico en pequenas dosis, contar historias breves, crear conexiones entre
la vida diaria y la ciencia, y ofrecer contextos para apreciar la matematica desde otras perspectivas,
fueron los objetivos primarios que impulsaron la evolucién del programa.

Finalmente, en marzo del 2012 se inici6 la transmision de las capsulas por Radio Universidad de Costa
Rica, dos veces al dia, a las 6:58 am y a las 5:58 pm, de lunes a viernes. Simultaneamente, se
publicaron los podcasts en el blog MatexIminuto (http://matex1minuto.blogspot.com/), ilustrados y con
mas informacidn sobre cada tema.

El desarrollo de guiones cortos

(Se pueden comunicar aspectos de la matematica, oralmente, en 60 segundos a un publico voluntario?
[ Se podré llegar a radioescuchas y cibernautas con pequefas ideas-semilla que los motiven a seguir
desarrollando el tema durante el dia? ;jPodremos disminuir los “miedos” relacionados con la
matematica? ;Podremos promover una mayor conciencia y uso de la matematica en la vida diaria?
(Podremos transmitir la belleza de la matematica y su utilidad? ;Podremos validar diversidad de
formas de resolver problemas?

Estas fueron las consideraciones iniciales que enfrento el grupo de pedagogos y comunicadores ante la
produccion de pequenas capsulas de un minuto de la tematica.
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Con la colaboracion, la consulta de diferentes fuentes en “Divulgacion de la Ciencia” y la practica de
redaccion y edicion, las capsulas han ido mejorando, al tiempo que los integrantes del grupo guionista
desarrollan sus habilidades para comunicarse en un lenguaje mas cotidiano, se abstienen de formulas
matematicas y terminologia especifica, evitan nimeros complejos o los simplifican, sintetizan sus ideas
sin atropellar al radioescucha y las enmarcan dentro de una pequefia historia que transcurre en un
minuto.

La produccion de un pequefio guion de aproximadamente 170 palabras no deberia ser tan dificil. Sin
embargo, la sintesis y la contextualizacion dentro de una pequefia historia, sin perder la esencia del
mensaje, es un gran desafio. En el caso de MatexIminuto, la redaccion de un guion inicia por la
discusion de las ideas en reunion, luego un integrante asume la autoria del tema y redacta un primer
texto. Este se lee en voz alta sin interrupciones, para luego recibir sugerencias de los otros pedagogos y
comunicadores, y modificar el guion. A partir de entonces, si se encuentra en la dimension apropiada y
tiene un contenido atractivo y estructurado, el guidn se traslada a la radio, donde se edita para este
medio de comunicacion.

Para concluir esta fase, el guidon regresa al autor original quien da la ultima revision. En la mayoria de
los casos, para entonces el texto es aceptado y se traslada a la radio para la locucidn, realizada por
Gloriana Rodriguez o Mariana Rivera, y la produccion radial de la cépsula, asumida por Alejandro
Portilla, que incorpora acentos y efectos especiales tomados de una biblioteca libre de recursos (The
Freesound Project).

Sin embargo, en este largo trayecto de produccion, a veces se pierde el sentido de un mensaje, como ha
sucedido con el tema de “Sistemas Numéricos”, por ejemplo, y el guion final se descarta, para abarcar
el tema de nuevo desde otra perspectiva, posteriormente.

Este largo camino conlleva mucho aprendizaje, que es parte de los objetivos de este programa:
conformar un grupo de comunicadores de la matematica y desarrollar diferentes estrategias
divulgativas de esta ciencia.

Objetivos del programa

El programa es un experimento en divulgacién de la matematica, que utiliza multiples medios para
enriquecer la cultura con conocimiento. Finalmente se espera generar interés para fortalecer el
aprendizaje continuo, suavizar algunas fobias contra la matematica, apoyar la apropiacion de otros
lenguajes, cultivar practicas mas analiticas, asi como apoyar el desarrollo de vocaciones en el campo.

Para ilustrar como los objetivos especificos han moldeado las cépsulas del programa, se incluyen a
continuacion los guiones finales mas relacionados.

» Facilitar ideas ludicas ligadas a la matematica.

Teoria de los Cuatro Colores, de Alberto Soto.

JAlguna vez usted se ha planteado el problema de colorear el mapa de América, de manera que
los paises contiguos posean diferente color?

Claro, podria utilizar el mismo numero de colores que los paises existentes y el problema
estaria resuelto. Sin embargo, si pensamos en una caja de ldapices de color, veremos que éstas
tienen entre ocho y dieciocho colores, pero América contiene aun mds paises.
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No obstante, es posible enfrentar este reto con solo 12 lapices, ;se sorprende? ;jcual cree usted
que es el numero minimo de colores necesarios para pintar un mapa donde los paises contiguos
tengan diferente color? De hecho, son suficientes cuatro colores.

Mostrar las matematicas como una disciplina activa, que como otras ciencias naturales,
crea conocimiento nuevo.

Del mismo guién de “Teoria de Cuatro Colores” de Alberto Soto.

El problema planteado desde 1852 desvelo a muchos matematicos por mas de un siglo. Aunque
parece simple y hasta absurdo, lo trascendente fue que impulso el desarrollo de la topologia y
la teoria de grafos, las cuales son fundamentales en el disefio de rutas optimas.
Hoy en dia el disenio de las rutas de transporte, de redes de computadoras y de los sistemas de
posicionamiento global, se basa en esta teoria.

Presentar la matematica en la vida diaria.

El valor de la estimacion, de Alejandra Leon Castella.

¢ Cuanto tiempo requiero en la manana para salir? ;Cuadnta comida satisface mi apetito? La
mente procesa rapidamente estas estimaciones sin darnos cuenta.

Estimar no es lo mismo que contar. Es una estrategia diferente para aproximar una medida
usando informacion intuitiva o basada en la experiencia.

La estimacion también es util en las matematicas. En especial cuando se usa la calculadora u
otro programa informdtico que realiza cdlculos aritméticos.

En ese caso es MUY facil digitar mal un numero o tocar otra tecla por error. Por tanto, la
estimacion realizada previamente verifica la validez de la solucion y ayuda en la identificacion
de fallas.

Simplificar y redondear a numeros enteros son estrategias que mejoran la estimacion. El
resultado de la estimacion no es exacto, pero si puede ser rapido y util para tomar decisiones.
cMe alcanzara el dinero para hacer las compras?

Conectar la matematica con otras disciplinas, como en este caso la practica de la
construccion y luego la ingenieria.

El Teorema de Pitdgoras, de Manuel Murillo y Evelyn Agiiero.

Hace mas de 4 mil 500 anios se edifico la Piramide de Kefrén. Para su construccion se utilizo el
llamado “Triangulo Sagrado Egipcio”, de proporciones 3-4-5.

A través de siglos, la tradicion constructiva uso esta relacion para producir angulos rectos en
las edificaciones, precision que es muy dificil de lograr sin otros instrumentos.

Esta practica, fue la base de la abstraccion llamada el “Teorema de Pitigoras”, en honor a
este matematico de la antigua Grecia.

Gracias al Teorema de Pitagoras, los ingenieros y arquitectos pueden obtener angulos de 90
grados en una construccion, tal y como lo hicieron los antiguos egipcios.

Este teorema tiene diversas aplicaciones. Por ejemplo, el astronomo Galileo Galilei lo utilizo
para averiguar la altura de algunas montarias de la luna.
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» Divulgar aspectos sobre la historia de la matematica y su relacion con las culturas.

La competencia de los numeros, de Alberto Soto.

En el siglo 13 un mercader de Florencia viajo a la india con su hijo.
El muchacho se intereso en la forma en que los locales hacian sus operaciones aritméticas

Asi no lo habia aprendido en Europa. Pero definitivamente era mucho mas eficiente. En pocos
pasos se tenian los resultados de sumas y multiplicaciones.

;Qué era diferente y fascinante del nuevo sistema? La manera de representar las cantidades y
las reglas para operar funciones.

No paso mucho tiempo para que el joven florentino dominara esta ciencia de oriente. Al
regreso a su tierra natal decidio mostrar esta forma de realizar cadlculos. Convoco a los
mejores calculistas del Mercado a una competencia que confirmo el triunfo del nuevo sistema.

Sin embargo, sus compatriotas creyeron que estas artes eran cosas del demonio y de paganos,
y desestimaron el conocimiento.

El tiempo le dio la razon a Leonardo Fibonacci y en el transcurso de 50 anos toda Europa
utilizaba el sistema decimal.

» Presentar la diversidad de areas y personas que trabajan en la matematica.

Hipatia de Alejandria, de Margot Martinez.

Hipatia de Alejandria es la primera mujer matemdtica que menciona la historia. Vivio
aproximadamente en el ario 400 de la Era Moderna en Egipto.

En ese entonces, la ciudad de Alejandria era el centro mas importante del conocimiento
humano.

Siendo hija del director de la Gran Biblioteca de Alejandria, tuvo acceso a un rico ambiente de
aprendizaje y a los intelectuales de la época.

Hipatia se distinguio en los campos de la matematica y la astronomia. Trabajo junto a su padre
en la preparacion de textos para los alumnos. Fue una maestra dedicada y sus lecciones
albergaron a estudiosos de diferentes clases sociales y de tierras lejanas. Lamentablemente,
sus escritos no se conservan y solo se conoce de su obra a través de sus discipulos.

Entre otros aportes, Hipatia mejoro el diseiio del astrolabio. Este instrumento permite
determinar la posicion de las estrellas y con ello, aproximar la posicion del barco en el mar.
De hecho, el astrolabio se utilizo hasta el siglo XVIII, lo que implica que fue usado por
Cristobal Colon en su travesia a América.

» Apoyar el aprendizaje de conceptos dificiles, como el crecimiento exponencial

Decrecimiento exponencial, de Margot Martinez.

Los cientificos Marie y Pierre Curie descubrieron el polonio y el radio en 1898. Desde
entonces, estos y otros elementos radioactivos proliferaron para diversos usos.

Entonces la humanidad enfrento un gran reto: el desecho de estos elementos radiactivos.
Proceso lento, porque estos decrecen exponencialmente.
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La vida media de una sustancia radioactiva es el tiempo que tarda una cantidad en reducirse a
la mitad.

Por ejemplo, 1000 gramos de una sustancia radioactiva con una vida media de 10 anos,
tomara 10 anios para reducirse a la mitad. Pasados 20 arios se reduce a la cuarta parte; y aun
al término de cincuenta anos, queda una treintaidosava parte activa. Esto es poco mas de 30
gramos.

Este decrecimiento exponencial se puede representar graficamente con una curva que cae
inicialmente muy rapido. Pero luego sigue decreciendo mas lentamente, tendiendo a cero.

Divulgar la utilidad de la matematica en la solucion de problemas.

Una racha puede engainarnos, contribucion de Tim Erickson, traducido por el equipo de
pedagogos.

Suponga que tira una moneda 100 veces, y en algun momento, consigue siete escudos seguidos.
/Se sentiria con suerte o dudaria de la racha? ;O, tal vez, revisaria la moneda para
asegurarse de que no ha sido alterada?

Pues, resulta que una moneda equilibrada puede caer siete veces seguidas del mismo lado.

Sin embargo, las personas tendemos a enlazar hechos que suceden en serie, aunque sean
independientes, unos de otros. O sea, que después de un escudo, esperamos una corona, y asi
sucesivamente. Y ante un resultado repetitivo, pensamos que las probabilidades de un cambio
aumentan.

Pero la moneda no tiene memoria. Cada vez que se tira tiene 50 por ciento de probabilidad de
caer de un lado o del otro. Ese es el comportamiento aleatorio y azaroso, que se estudia con la
estadistica.

Como humanos, buscamos descifrar el mundo. Pero a veces vemos patrones donde no los hay:
escapamos de un leon imaginario. De ahi la importancia del estudio de la estadistica que
recolecta, analiza e interpreta datos para ayudarnos a tomar decisiones.

Presentar los requerimientos cognitivos y légicos de las TICs y otros ambitos.

Alicia en el pais de las maravillas y la logica, de Manuel Murillo.

El autor de “Alicia en el Pais de las Maravillas”, conocido como Lewis Carroll, fue pastor,
fotografo, poeta y también matematico.

Una de sus pasiones era la creacion de acertijos, paradojas e intrincados razonamientos
logicos. Por ejemplo, las leyes fisicas no son validas en el Pais de las Maravillas. Por eso
Alicia debe correr para mantenerse en un mismo sitio, cosa que la Reina de Corazones
considera absolutamente normal.

Las cosas no caen hacia abajo, sino hacia arriba y el Relojero utiliza un reloj que no da las
horas ni los minutos, solo el mes. Alli se celebran los dias del “no-cumplearios” y, por tanto, el
dia del cumplearios NO se celebra.

La realidad inversa de este mundo introduce al estudio de la logica, parte fundamental del
desarrollo de las matematicas.

Cultivar las habilidades analiticas.

La proporcionalidad de Margot Martinez.




VIIl FESTIVAL INTERNACIONAL DE MATEMATICA
7 al 9 de junio de 2012. Sede Chorotega, Universidad Nacional, Liberia, Costa Rica

La proporcionalidad es util para realizar comparaciones entre objetos, establecer relaciones y
proyectar cambios.

Por ejemplo, lo ideal es que la cantidad de comida en una fiesta sea proporcional al numero de
personas que asisten. Esta es una proporcion directa.

La proporcion también puede ser usada para relacionar inversamente dos magnitudes. Por
ejemplo, al incrementarse la velocidad, disminuye el tiempo que toma un recorrido.

La proporcion también esta relacionada con la belleza. Se dice que una persona esta bien
proporcionada cuando sus medidas guardan cierta relacion entre ellas. Sin embargo, esta
ultima proporcionalidad estd condicionada por la moda y no por una relacion matematica.

Un escarabajo puede levantar 850 veces el peso de su propio cuerpo. Pero esta hazana es
imposible para los humanos, ya que proporcionalmente equivale a que una persona levante un
tanque de 50 toneladas sobre su cabeza.

Contextualizar el valor de la abstraccion.

De patrones a leyes, de Manuel Murillo.

Descifrar patrones es necesario para la sobrevivencia. Reaccionamos con la intuicion para
enfrentar lo desconocido, pero la ciencia nos puede llevar mas lejos.

Un suceso que ocurre una vez puede ser un accidente. Si ocurre dos veces tal vez sea una
casualidad. Pero cuando sucede tres veces o mds, genera un patron.

La ciencia estudia estos patrones para confirmar su veracidad y los resume en reglas.

En la matematica, por ejemplo, las reglas se describen en teoremas o proposiciones, como el
Teorema de Pitagoras. En la fisica los patrones se sintetizan en leyes, como la conocida Ley de
Gravitacion Universal de Newton, o las leyes de Mendel en la biologia, sobre la herencia de
padres a hijos.

En todos estos ambitos del conocimiento humano, la matemdtica es fundamental para sintetizar
los patrones y buscar las reglas mas precisas que los representan.

Finalmente, la ciencia adoptara la explicacion mas simple y sintética, hasta que otra mas
sencilla y precisa la reemplace.

Presentar la belleza estética que busca la matematica al descifrar patrones.

Fractales en la naturaleza, de Alejandra Leon Castella.

Los fractales son estructuras geométricas especiales. Tienen fragmentos autosemejantes, o sea
que se parecen a si mismas, y se replican en diferentes tamarios. Se encuentran frecuentemente
en las regiones de contacto entre dos sustancias, ya sea por desgaste o para favorecer el
intercambio entre ellas.

Los bordes de las nubes son un ejemplo de estas formas, con su constante transformacion.
Moldeadas por viento, temperatura y presion, absorben nuevas gotitas o las diluyen en el aire
circundante. Asi modifican sus perimetros, con formas que parecen copias de si mismas, pero
diez, cien o mil veces mas grandes, o mds pequerias.

Vistas desde el espacio, las costas terrestres también presentan limites de tipo fractal, producto
de la erosion con el agua.
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En contraste, el sistema circulatorio humano potencia su funcion de distribucion de nutrientes
con su estructura fractal. Asi multiplica el numero de canales y ajusta sus dimensiones, para
llegar a todos los rincones del cuerpo. El acercamiento matematico a los fractales ha sido de
gran utilidad para modelar estas estructuras complejas y apoyar el conocimiento de su funcion.

Presentar la matematica como un area accesible, social y de aprendizaje continuo.
La geometria, de Margot Martinez.

La tendencia actual en educacion fomenta la exploracion y la experimentacion por encima de
la costumbre de memorizar datos.

Esta metodologia hace que la practica de la geometria sea mas relevante, en especial cuando
la asociamos a la vida cotidiana.

La geometria es la parte de la matematica que desarrolla las habilidades necesarias para
moverse y desarrollarse en un mundo tridimensional.

Visualizar y construir objetos, dibujar e interpretar mapas, indicar y seguir direcciones y
moverse en un ambiente tridimensional, requieren del manejo espacial que se desarrolla con la
geometria.

De hecho, se necesita de este conocimiento matemdtico hasta para moverse en un ambiente

virtual o crear modelos de la realidad.

Matex1minuto

Oesarmot 5o Concis ya Tecncogla

El blog, un medio complementario, un intercambio o

constante

Los blogs son parte del movimiento de la Web 2.0 para
posibilitar la participacioén ciudadana en la construccion del
conocimiento. En el caso de CIENTEC, desde el 2006 se
viene desarrollando una comunidad de Blogs de Ciencia y
Educacion, que han enriquecido a usuarios y autores, dentro

y fuera del pais.

i

g

En el programa “Matex1minuto”, se penso desde el inicio en ) < e

la combinacion de capsulas en la

Coleééi()n de'biogé de Mratex1minuto
http://tinyurl.com/Matex1minuto

radio y un blog con

podcasts en la Internet, de acceso libre, para multiplicar los
alcances de este esfuerzo, apuesta que diversifico la propuesta y
potencid6 el intercambio con otros paises.

La produccion de capsulas se coloc6 en un blog
(matex I minuto.blogspot.com), como archivos de audio (MP3)
complementado con los textos, algunas iméagenes y enlaces para
aprender mas sobre el tema.

La presentacion del Blog lo describe, como “Un experimento en
comunicacion de la matematica desde Costa Rica. Podcasts,
capsulas radiales y enlaces para profundizar en los temas.
Realizado por CIENTEC y Radio Universidad de Costa Rica,
profesores de las universidades estatales (UCR, UNA, TEC y
UNED), y el apoyo del Fondo de Incentivos para el Desarrollo
de la Ciencia y la Tecnologia.”
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Por decision del grupo, basado en la experiencia anterior con el programa de “Ciencia y Tecnologia:
Cosas de todos los dias”, se publicaron los guiones finales completos del MatexIlminuto y se
etiquetaron (tags) por areas (aritmética, conjuntos, educacion, geometria, historia, 16gica, matematica,
matematica discreta, numero, patrones, probabilidad y estadistica), para facilitar la organizacion,
seguimiento y utilizacidon de los recursos. Como anotacion, se debe aclarar que las etiquetas aparecen
sin tildes, por la dificultad que las palabras tildadas enfrentan en el enrutamiento me medios digitales,
una peculiaridad que se espera que con el tiempo se corrija.

Una de las ventajas de este sistema es que facilita el intercambio. Una muestra de ello, es la solicitud de
una estacion chilena para reproducir las capsulas en “Mundociencia”. Esperamos que pronto sigan otras
solicitudes formales y podamos dar seguimiento a la difusion internacional de las capsulas.

Como parte del intercambio, también se espera crecer en la produccion de guiones con la colaboracion
de otros divulgadores de la matematica, desde este y otros paises. Para iniciar, se tiene una contribucion
en inglés por Tim Erickson de los Estados Unidos de América, que ha sido traducida al espanol. Para
facilitar este intercambio, se ha subido un ejemplo de guién (en “.doc’) que cualquiera puede descargar
desde el mismo blog.

Visita
Desde el inicio el 14 de mayo del 2010 hasta junio 2012, el blog ha tenido 7.228 vistas de pagina.
Tiene 24 publicaciones y 7 seguidores. Hasta el momento, las publicaciones mas visitadas son: El

numero siete, El valor de la estimacion, El decrecimiento exponencial, El teorema de Pitagoras y El
origen de los fractales.

Para facilitar la visita a la coleccion completa de Matex I minuto publicada, se cred una coleccion con
Sqworl, que se puede consultar en: http://tinyurl.com/Matex 1 minuto

También se ha publicado un ejemplo de guidn para descargar y contribuir con los guiones, gestion que
ya tiene un contribuyente y un primer guion, en este caso, traducido por el equipo.

Una racha, contribucion de Tim Erickson de Eeeps Media, EE.UU.

Suponga que tira una moneda 100 veces, y en algun momento, consigue siete escudos seguidos.
/Se sentiria con suerte o dudaria de la racha? ;O, tal vez, revisaria la moneda para
asegurarse de que no ha sido alterada?

Pues, resulta que una moneda equilibrada puede caer siete veces seguidas del mismo lado.

Sin embargo, las personas tendemos a enlazar hechos que suceden en serie, aunque sean
independientes, unos de otros. O sea, que después de un escudo, esperamos una corona, y asi
sucesivamente. Y ante un resultado repetitivo, pensamos que las probabilidades de un cambio
aumentan.

Pero la moneda no tiene memoria. Cada vez que se tira tiene 50 por ciento de probabilidad de
caer de un lado o del otro. Ese es el comportamiento aleatorio y azaroso, que se estudia con la
estadistica.

Como humanos, buscamos descifrar el mundo. Pero a veces vemos patrones donde no los hay:
escapamos de un leon imaginario. De ahi la importancia del estudio de la estadistica que
recolecta, analiza e interpreta datos para ayudarnos a tomar decisiones.
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