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Resumen:Este taller permitira fomentar el conocimientdergs, autoanalisis y autoconciencia en
la blisqueda de actividades resolutorias integrimdognitivo y lo metacognitivo con herramientas
heuristicas que contribuyan a romper el paradigeni@ dhecanico y tomar en cuenta las emociones
del ser humano como participe de su propio apraejgdiDe esta forma el método integrador se
convierte en una propuesta metodoldgica.

Justificacion

La dinamica cognitiva y metacognitiva propicia l&iddad intelectual de las personas mediante la
busqueda de la solucién de problemas y en este dagwoblemas matematicos, enfatizando la toma
de conciencia por parte del alumno, de su propoaar cognitivo durante la actividad resolutoria.

Al considerar la Mateméatica como una forma espeatgapensamiento y el aula de clases como una
comunidad mateméatica donde se llevan a cabo precdso produccion y socializacion del
conocimiento matematico, dan pauta al reconocimiéetla importancia de la educaciéon matemética
integral en la educacion y en el impacto que teméa construccion de concepciones de la realidad y
en la toma consciente de decisiones que la transfor

Al utilizar herramientas heuristicas tales comohablar con el problema y el autointerrogatorio

coadyuvan a la toma de conciencia acerca de laidadi cognitiva personal y favorecen que la

metacognicion y la resolucion de problemas funaiccemo método integrador desde el punto de vista
didactico.

Todo esto permite conocer la importancia del sigadfo de la metacognicion y resolucion de
problemas en la ensefianza de la matematica y adernésocer actualmente los retos educativos que
en general enfrenta la educacion y la necesidadctigalizacion del especialista en matematica
educativa donde se logre la aplicacion de las cmpms y habilidades necesarias para la creaeon d
ambientes de aprendizaje adecuados y eficienteslconnocimiento, las actitudes y la formacion
integral.
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Objetivos

Fomentar entre las y los participantes el conocitnieinterés, autoanalisis y autoconciencia en la
busqueda de actividades resolutorias integrandcodmitivo y lo metacognitivo con herramientas
heuristicas

Contribuir a romper el paradigma de lo mecanicemar en cuenta las emociones y los estilos de
aprendizaje cognitivos.

Estimular a los y las participantes a interesarska eltilizacion de las herramientas heuristicaswen
ambientes educativos para propiciar el aprendizigeeducacion matemética integral.

Vivenciar y reflexionar acerca de la potencialidetadora y transformadora del ser humano
estimulando habilidades de pensamiento y actitleBnzecesarias para el aprendizaje matemético.

Descripcion de la experiencia
Lugar

Este Taller: El método integrador: la metacognigida resolucion de problemas como herramienta en
la enseflanza de la matematica se llevara a calmtduel 8° festival internacional de matematica a
celebrarse del 7 al 9 de junio de 2012 en Lib€&asta Rica.

Duracion

El tiempo de duracion del taller es de noventa msu
Participantes

Un aproximado de 40 participantes

Desarrollo del taller

El taller se desarrolla en 8 actividades que seribeh a continuacion. Se realizan observacionss y
derivan algunos comentarios que permitan recupeexperiencia.

Actividad 1. jBienvenidos!

El taller se inicia dando la bienvenida a los pgtntes, comentando los objetivos del taller y su
organizacion.

Tiempo aproximado: 3 minutos.

Actividad 2. “Anuncio comercial”

En una hoja suministrada por el equipo se le piceda participante que haga un anuncio promocional
de su persona colocando sus cualidades, pasatiemginiidades y su forma particular de resolver
problemas. En la otra cara de la pagina escribaosobre, al terminar coloque en el pizarron su
descripcion.

Una vez terminado se le solicita a los participamfee escojan una descripcidn sin leer de quien es.
Luego en plenaria la persona lee y si puede addeénguien se trata y asi continua la persona sitpiie
hasta terminar.



VIl FESTIVAL INTERNACIONAL DE MATEMATICA
7 al 9 de junio de 2012. Sede Chorotega, Universidad Nacional, Liberia, Costa Rica

Tiempo aproximado: 7 minutos

Actividad 3. Metacognicion y estilos de aprendizaje

Se examina la dinamica cognitiva y metacognitiieagés de habilidades cognitivas, actitudinales y
afectivas para propiciar la actividad intelectuadmante la biusqueda de la solucion de problemas
matematicos. La influencia del éxito o del fracasda resolucién de problemas.

Tiempo aproximado: 7 minutos.

Actividad 4. Resolucion de problemas como alternata para aprender

Se trata de secuenciar el proceso de resolucipnofidemas con base a las habilidades de pensamiento
tales como flexibilidad, generacion de estrategiasprension del problema, estimacion. Se hacen ver
actitudes: aceptaron el reto, hubo motivacion;ioaaron haciendo la actividad, hubo persisten@a; s
manejaron los errores, hubo una adecuada superdeicrror. Estas son habilidades necesarias para
aprender matematica.

Tiempo aproximado: 7 minutos

Actividad 5. Herramientas heuristicas en la resoluén de problemas

Se examinan algunas de las herramientas heurigtigasoadyuvan a la toma de conciencia acerca de
la actividad cognitiva personal y su consiguierggistro tales comdlablar con el Problemaque
inicia el abordaje del problema; consiste en estal un “dialogo” con el enunciado. El
Autointerrogatorio: este un procedimiento para orientar la ReflexiondDrrente durante el proceso
de resolucién. Ademas de lo anterior, con la ayelalocente, el alumno en su condicion de resolutor
individual de problemas, puede darse cuenta dexigencias cognitivas del proceso, lo cual se Vacu
con la adquisicion de una conciencia metacognitiva.

Asi mismo se toman en cuenta las emociones y exypis que generan las preguntas con sus
respectivas respuestas las estrategias utilizagas nesponder, se evalla el plan que se utiliza y
finalmente se revisan las soluciones.

Tiempo aproximado: 7 minutos

Actividad 6. jA resolver problemas!

Se trabaja con las herramientas heuristicas yaerssido los mandamientos y decalogos del resolutor
exitoso

Para la realizacion de esta actividad, el grupdiwede en equipos de trabajo con los que tendran qu
poner en juego las habilidades de pensamientoityi@diciales en tres niveles diferentes para trabajar
cada herramienta heuristica: Hablar con el problemtointerrogatorio y estrategias metacognitivas y
actitudinales.

Tiempo aproximado: 30 minutos
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Actividad 7. Puesta en Comun

Se invita a todos los grupos a comentar sus exjgge acerca de lo trabajado en esta actividadneso
la aplicaciéon de la estrategia resolucion de probkey metacognicion en la educacion, principalmente
su impacto en el aprendizaje cientifico-humanistico

Tiempo aproximado: 19 minutos

Actividad 8. Cierre

Como conclusion de las actividades, se solicitasghrticipantes que por escrito hagan comentgrios
sugerencias para mejorar el taller.

Para finalizar se destaca la mejor actitud, elréstele los participantes ante el uso de las egiaate
didacticas como método integrador en la resolud@problemas.

Se espera que el taller tenga un impacto positiva gransformacion de la practica docente de @sien
participaran.
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